A ' Beitrag zum Leitthema 2021: «Nachhaltig konkret»

Landschaftsarchitektur auf dem
Weg zu suffizientem Handeln

1| Von René Haubensak gestalteter
Klingenhof an der Klingenstrasse in
Ziirich. Die Gebdude wurden nur
teilweise abgebrochen und zu einer
Ruinenlandschaft mit Spielmaglich-
keiten weiterentwickelt.

2 | Fragmente einer Villa, soge-
nannte Spolien, wurden im Frei-
raum der Wohnsiedlung Heiligfeld
in Ziirich in spielerischer Weise einer
neuen Verwendung zugefiihrt. Zum
Beispiel in der Setzung als Findling.

I 30

Suffizienz, abgeleitet von «sufficere», bedeutet geniigen bzw. ausreichen.
Der Begriff steht fiir einen gesellschaftlichen Wertewandel, der alle
Bereiche durchdringt. Was geniigt? Hier erscheint die Frage nach dem
richtigen Mass und dem bewusst geniigsamen Verbrauch. Wollen wir uns
wie bisher vieles leisten konnen oder Unnodtiges weglassen? Reduzieren
wir die Anforderungen an ein Bauvorhaben?

Text und Bilder: Brigitte Nyffenegger, Landschaftsarchitektin SIA/BSLA, Ziirich

In der Nachhaltigkeit wird Suffizienz

erganzend zur Effizienz und Konsis-
tenz verwendet und das Ziel verfolgt,
einen moglichst geringen Rohstoff- und
Energieverbrauch zu erwirken. Dabei
werden die Anforderungen an ein Bau-
vorhaben in der Regel als notwendig
erachtet und nicht infrage gestellt. Sie
werden nach den giiltigen Qualitatsstan-
dards, die in der Fachwelt Konsens sind,
umgesetzt.

Die Suffizienzim Sinne einer Optimierung
des Planungs- und Bauprozesses ist fass-
bar. In der Landschaftsarchitektur richtet
sich der Fokus auf die folgenden Fragen:
¢Was vom Bestand ist erhaltenswert?
eWie viel kann vom Aushubmaterial vor
Ort wieder eingebaut werden?
eWelche baulichen Massnahmen, z.B.
flr eine Uberwindung von Hohen, er-

moglichen einen geringeren Energie-
verbrauch. Wie kdnnen diese in den
Entwurf integriert werden?

¢ Wie schaffen wir Entwiirfe, die ein lang-
fristig tragendes Grundgerist aufwei-
sen, das strapazierfahig ist, viele Nut-
zungenzuldsstund Nutzungsanderungen
ermaoglicht?

¢ Auf welche Hartflachen kann verzichtet
werden?

*Welche Materialien bendtigen wenig
Energie fir die Herstellung, die Lage-
rung und den Riickbau und lassen sich
aus der Region beziehen?

*Wie werden dauerhafte Konstruktionen
erzielt, deren unterschiedliche Materia-
lien repariert oder ersetzt und letztlich
separat entsorgt werden konnen?

*Was kann an Ort oder von Baustellen in
der Region wiederverwendet werden?

*Wie wird Baumen, auch im Strassen-
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raum, genug Wurzelraum gegeben, da-
mit sie gross, kraftig und stattlich wer-
den kdnnen?

*Welche Pflanzen sind an den hier gege-
benen Standorten auch zukiinftig klima-
tauglich?

*Wie werden einfache Systeme, z.B. auf
Déachern, fir die Bewasserung oder die
Wasserriickhaltung, eingesetzt, die we-
nig Technik und Infrastruktur erfordern?

*Was kann durch die Nutzenden selbst
hinzugefiigt und muss nichtvon Planen-
den und Bauenden realisiert werden?

*Wie konnen natirliche Prozesse in den
Entwurf von Bepflanzungen integriert
werden?

e Inwieweit wird die Sukzession in Griin-
und Hartflachen zur Gestalterin?

*Wie werden maglichst geschlossene
Kreislaufe in der Pflege der Anlage er-
zielt?

Diese Fragen zielen auf die Reduktion der

Verwendung von Rohstoffen und Energie

ab. Bei der Erstellung des Bauvorhabens

wird die graue Energie minimiert.

Keine neue Idee

In der Gartengeschichte finden wir zu
dieser planerischen Haltung Beispiele
aus den 1970er- und 1980er-Jahren. Die
Grenzen des Wachstums wurden 1972 in
einer Publikation vom Club of Rome auf-
gezeigt. Ende 1970 begann die Postmo-
derne mitihrer Vielzahlvon Ideen, Rich-
tungen und Wahrheiten. Das Heterogene
durfte wieder in Erscheinung treten. In
dieser Zeit nach der grossen Olkrise
wurde mehr Wert auf Okologie, aber
auch auf die Reduktion des Eingriffs auf
das Notwendige gelegt. Heute spricht
man bei dieser Planungs- und Bauweise
von Nachhaltigkeit. Damals nannte man
es «das Prinzip des kleinstmdglichen
Eingriffes». Die Diskussionen und Werte-
verschiebungen der damiligen Zeit weisen
viele Parallelen zum gegenwartigen ge-
sellschaftlichen Wandel auf.

Inder Landschaftsarchitektur der 1970er-
und 1980er-Jahre finden sich Beispiele
des spielerischen Einsatzes von Fragmen-
ten alterer Bauten, sogenannte Spolien,
die in neue Entwdirfe integriert wurden.
Die Wiederverwendung von Baumateria-
lien wurde entwurfsbestimmend. Bei-
spielhaft hierfir sind die Arbeiten von
Peter Latz, wie der Biirgerpark Hafeninsel
in Saarbricken, von Eduard Neuen-
schwander mit der Kantonsschule Rami-
biihl in Ziirich oder die Okokathedrale in
Mildamvon Louis G. Le Roy. Anhand dieser
Beispiele ist ersichtlich, dass eine neue
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Asthetik entstehen kann, die eine hapti-
sche und strukturelle Vielfalt aufweist
und dank des Arbeitens mit Vorhande-
nem Uberraschendes hervorbringt.

Die Kinstler Edy Brunner und Karl
Schneider machten zusammen mit
Ernst Cramerin Zirich in der Wohnsied-
lung Heiligfeld Spolien zum Thema ihres
Entwurfs. Es sind Teile einer Villa in
Zirich-Seefeld, die abgebrochen und
wie Findlinge aufgestellt, spielerisch
neuen Verwendungszwecken zugefihrt
wurden. Ein Balkon wurde so zur Kanzel
und auch Orte zum Grillieren wurden mit
den Spolien eingerichtet.

Ursula Schmocker-Willi realisierte fir die
Wohnsiedlung Sagi Hegi in Winterthur
eine im heutigen Sinne hoch suffiziente
Freiraumgestaltung. Der Entwurf weist
eine robuste Grundstruktur auf, die viel-
faltigen Nutzungsanderungen standhalt.
Ein ansehnlicher Bereich sind Pflanzgar-
ten. Abbruchmaterialien wurden fir den
Kinderspielplatz und fir die Stitzmauern

3| Wiederverwendete Bauteile in
der Stitzmauer; Wohnsiedlung Sagi
Hegi an der Reismiihlestrasse in
Winterthur.

4| Siedlung Sagi Hegi, Grundriss Aus-
fihrung, 1992, Ursula Schmocker-
Willi (ASLA).

wiederverwendet. Der Spielwert hat sich
dadurch erhoht. Ein weiteres gelungenes
Beispiel aus dieser Zeit ist der Klingenhof
von René Haubensak in Zirich. Hierwurde
ein Hofgeb&dude nurin Teilen abgebrochen
und aus dem Rest ein Spiel- und Erho-
lungsraum entwickelt. In anderen Regio-
nen der Schweiz kdnnen wahrscheinlich
vergleichbare Beispiele gefunden werden.

Hinterfragen der Rahmenbedingungen

Die Frage nach dem richtigen Mass ist viel
umfassender und hinterfragt die bisherige
Praxis der Definition von Projektzielen.
Ublich ist, dass in einem vorgegebenen
Kostenrahmen ein Maximum an Raum-,
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5| Kleiner versteckter Spielplatz mit
Abbruchmaterial, Wohnsiedlung Sagi
Hegi, Winterthur.

6 | Plan zur Aufwertung durch ver-
anderte Pflegemassnahmen (Um-
land), Wohnsiedlung Anemonen-
strasse in Zirich. Auf bauliche
Massnahmen wird bewusst verzich-
tet. Die Gestaltung konzentriert sich
auf Erganzungspflanzungen und
eine veranderte Pflege.

Gestaltungs-, Nutzungs- und Erholungs-
qualitat im Freiraum geschaffen werden
soll. Im gleichen Zug werden die Werte
der Biodiversitat erhoht, die technischen
Anforderungen zu Sicherheit und Behin-
dertengerechtigkeit bericksichtigt, in-
vasive Neophyten bekampft und die Aus-
wirkungen des Klimawandels reduziert.
Auch lieben wir Komfort. Diese Ziele und
Wiinsche mdchte ich nichtinfrage stellen,
jedoch liegt hier auch das Potenzial, wirk-
sam suffizient zu handeln. Werden in die-
sen Bereichen die Anspriiche - egal ob
heute in Gesetzen, Normen und in Merk-
blattern verankert oder nicht - reduziert,
kann Spielraum fir suffizientes Handeln
geschaffen werden. Aufgrund eines be-
wussten und genligsamen Verhaltens
entsteht eine veranderte Lebens- und
-raumqualitat.

Ein Beispiel einer zu diskutierenden Vor-
gabe ist das in der Norm VSS 40 291A
definierte maximale Gefalle von 6% fiir
einen Autoparkplatz. Diese Vorgabe zielt
darauf ab, dass beim Offnen der Autotiir
das Nachbarauto nicht touchiert wird
und keine Kratzer entstehen. Die Vorgabe
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dieser maximalen 6% Gefalle fihrt aber
haufig dazu, dass fur die Parkplatze Ter-
rassen gebaut oder starkere Abgrabun-
gen durchgefiihrt werden, die meistens
mit Stlitzmauern gefasst werden miissen.
Die Integration dieser Stiitzmauern in ab-
schissiges Gelande ist optisch oft schwie-
rig und fihrt zu zusatzlichen Mauern ent-
lang offentlicher Strassen oder an
Hausvorplatzen. Ein gestalterisch und
raumlich schones Beispiel einer Parkie-
rungsanlage, die diese Randbedingung
nicht einhalt, sind die Parkplatze auf dem
Hauptplatz in Schwyz. Trotzdem wird hier
rege geparkt.

Der Blick in die Gartengeschichte bis
Ende des 19. Jahrhunderts zeigt hier
Strategien auf. Die Wiederverwendung
von Baumaterialien war im Gartenbau
Ublich. Diese erfolgte erfahrungsge-
mass im Mauer- und im Belagsbau so-
wie bei der Ausstattung. Weiter waren
die bautechnischen Anforderungen viel
geringer. So wurde z.B. auf Belagsein-
fassungen verzichtet oder aber sie wur-
den nur in Sand versetzt. Im Gegenzug
wurde jedoch mehr gepflegt.

Wir werden dieses Jahr in Ennenda GL
Wege eines Landschaftsgartens, der
vermutlich aus der Mitte des 19. Jahr-
hunderts stammt, ausgraben und neuen
Deckbelag einbauen sowie deren Rasen-
kanten wiederherstellen. Die Wege unter
der heutigen Rasendecke weisen gross-
tenteils keine Einfassungen auf und es
werden auch keine vorgesehen. Auf die-
se sonst bliche Modernisierung wird
verzichtet, ebenso auf eine aufwandige
Pflege der Wege und deren Kanten. Es
entsteht dadurch in manierlicher Weise
ein Garten der Freiheit, bei dem perio-
disch mit der Pflege steuernd eingegrif-
fen, der Natur und ihrer Dynamik aber
Raum und Zeit zugestanden wird.

Vollstandige Umgestaltungen von Gar-
tenund Parks gab esim 19. Jahrhundert
kaum. Vielmehr wurde erganzt oder in
Teilen umgebaut. Auf 6kologische Wer-
te und zusatzliche Sicherheit ausgerich-
tete Baumassnahmen gab es ebenfalls
nicht. Einschneidend war der Massen-
ausgleich auf der Parzelle, der bei Bau-
vorhaben oft noch bis Mitte des 20. Jahr-
hunderts tiblichwar. Mitder zunehmenden
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Mobilitat nach dem Zweiten Weltkrieg
und dem damit einhergehenden Bau von
Tiefgaragen war dies nicht mehr um-
setzbar. Aktuell fallt fir den Neubau von
Gebauden im Rahmen der baulichen Ver-
dichtung und bei Infrastrukturprojekten
im Strassen- und Bahnbau zusammen-
genommen mehr Aushubmaterialan als
je zuvor. Dabei werden grosse Mengen
von Erdmassen aus den Baustellen weg-
transportiert.

Eine ahnliche Entwicklung konnen wir
auch beim Food Waste oder bei den Be-
kleidungs- und Ausstattungsgegenstan-
den beobachten, wobei ebenfalls grosse
Massen davon umhertransportiert und
entsorgt werden. Kleider, oft kaum ge-
braucht, werden wieder abgestossen.
Einem Gegenstand, wie einem Kleidungs-
stiick oder einem Stein, wird heute leider
wenig Wertschatzung entgegengebracht.

Eine zukiinftig andere Landschafts-
architektur

Der Blick auf die Suffizienz von Bau-
massnahmen in der Gartengeschichte
soll nicht die vergangenen Zustande zu-
riickholen, sondern andere als die heute
gewohnten Standards aufzeigen und zum
Weiterdenken fiir die Zukunft anregen.
Ein méglicher Weg kdnnte die verstarkte
Multifunktionalitat von offentlichen und
halboffentlichen Orten und Rdumen wie
der Strassenraum oder die Sportanlagen
sein. Warum nicht auch in halboffentli-
chen Freirdaumen, wie den Aussenrau-
men von Wohnsiedlungen, Zugang und
Nutzung fir Dritte ermadglichen?

Wir haben in unserem Biiro damit begon-
nen, mit beinahe nur pflegerischen Mit-

teln, Aussenraume von Wohnsiedlungen
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aufzuwerten. Hierfiir gibt es ein grosses
Potenzial an Anlagen, die heute Pensi-
onskassen und anderen professionellen
Investoren gehdren. Ein entsprechendes
Konzept wurde von unserem Biiro fir
die Siedlung der Stiftung PWG an der
Anemonenstrasse in Zirich entwickelt.
Die Aufwertung strebt keine Vollstandig-
keit an, sondern versucht bewusst kos-
tengiinstig zu sein, Uberwiegend korrigie-
rend oder erganzend im Pflanzenbestand
zu wirken, die Pflege umzustellen und
dadurch optische Vielfalt und raumliche
Qualitaten zu schaffen. Ein Grossteil der
Rasenflachen wird zu Wiesen oder Hoch-
staudenfluren entwickelt. Fiir die Ergan-
zungspflanzungen werden Forstware und
Steckhdlzer verwendet. Wie das Beispiel
zeigt, kann auch mit einem vergleichs-
weise geringem finanziellen Aufwand ein
deutlicher Mehrwert fir die Erholungs-
qualitat und die Biodiversitat geschaffen
werden.

Werden die Anspriiche an ein Bauvor-
haben reduziert und wird im Sinne der
Suffizienz geplant, so verandert dies
das Aussehen und die Nutzungsqualitat
der Freirdume. Moglicherweise werden
sie einfacher, weniger reprasentativ
wirken, weniger gestaltet sein und sind
mehrere Zeitschichten im Freiraum ab-
lesbar. Das Altwerden von Baumateria-
lien konnte starker zugelassen werden,
Beldge wiirden trotz des Zeitaufwandes
vermehrt geflickt und nicht mehr auf-
grund asthetischer Anspriiche oder aus
Sicherheitsgriinden komplett ersetzt.
Steht auf einer Parzelle ein unpassen-
des Geholz, wie etwa eine Thuja, wird es
vielleicht belassen. Die Thuja wirkt un-
ter Umstanden fremd, kdnnte aber den-
noch in den Entwurf integriert werden,

7 | Plan zur Instandstellung bzw.
Neugestaltung der zwei Garten der
Liegenschaft Sunnezyt, Obere Sage in
Ennenda (Umland). Links der zu res-
taurierende Garten, rechts die Neu-
gestaltung.

8 | Instandsetzung der barocken
Stlitzmauern in den Garten Sunnezyt.
Es wird nur fachgerecht geflickt. Die
kaputten Abdeckplatten wurden mit
Glarner Schieferplatten erganzt.

obschon sie okologisch einen geringen
Beitrag leistet. Vielleicht werden neue Be-
lage allerorts, auch im Strassenraum, bei
anstehenden Instandsetzungsarbeiten auf
das Minimum reduziert. Hier steht uns
eine Diskussion Uber die Anforderungen
inder Fachwelt und auchin der Gesell-
schaftinsgesamt bevor. Gut mdglich ist
es, dass aufgrund konsequenten, suffi-
zienten Handelns weniger geplant, pro-
jektiert und gebaut wird und wir da-
durch weniger Arbeit haben werden.
Hierbei stellt sich die Frage, wie die
Ubrig bleibende Erwerbsarbeit fir alle
fair verteilt werden kann.

Ich schatze die Knopfsammlung meiner
verstorbenen Patentante, da sie mir ein
lieb gewordener Mensch war. Sie wuchs
mit wenig auf, die Ferien verbrachte sie
bei Freunden und flog nur einmal zur
Goldenen Hochzeit von Genf nach Ziirich.
Ich nutze diese Kleiderknopfe aus ihrer
Knopfsammlung bei Bedarf, auch wenn
sie nicht ganz zu den anderen Kndpfen
an meinen Kleidungsstiicken passen. |
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