Zukunftige Landschaftsarchitektur
aufgrund suffizientem Handeln

Weg zu einem moglichst geringen Rohstoff- und Energieverbrauch

Brigitte Nyffenegger

er Begriff35 ,Suffizienz* ist vom
D lateinischen Verb sufficere abgelei-

tet und bedeutet ,genugen” respek-
tive ,ausreichen. Was genugt? Hier
erscheint die Frage nach dem richtigen
MafR und dem bewusst genigsamen Ver-
brauch. Wollen wir uns wie bisher vieles
leisten kdnnen? Unnotiges weglassen? Kon-
sumverzicht? Reduzieren wir die Anforde-
rungen an ein Bauvorhaben?

Im vorgegebenen Rahmen
suffiziente Planungsansatze

In der Nachhaltigkeit wird Suffizienz
erganzend zur Effizienz und Konsistenz
verwendet und verfolgt das Ziel, einen
moglichst geringen Rohstoff- und Energie-
verbrauch zu erwirken. Die Anforderungen
an ein Bauvorhaben werden aber in der
Regel als notwendig erachtet und nicht in
Frage gestellt. Sie werden nach den heute
gultigen Qualitatsstandards, welche in der

Fachwelt Konsens sind, umgesetzt.

Die Suffizienz im Sinne einer Optimierung
des Planungs- und Bauprozesses ist fass-
bar. In der Landschaftsarchitektur rocken
dabei folgende Fragen in den Vordergrund:
Was kann vom Bestand erhalten werden?
Was kann vom Aushubmaterial vor Ort
wieder eingebaut werden? Welche bauli-
chen MaBnahmen, beispielsweise fur eine
Uberwindung von Hohen, ermoglichen
einen geringeren Energieverbrauch und
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kénnen diese in den Entwurf integriert
werden? Wie schaffen wir Entwurfe, die
ein langfristig tragendes Grundgerust auf-
weisen, welches strapazierfahig ist, viele
Nutzungen zulasst und Nutzungsanderun-
gen ermoglicht? Auf welche Hartflachen
kann verzichtet werden? Welche Materia-
lien enthalten wenig Energie fUr die Her-
stellung, die Lagerung und den Ruckbau
und lassen sich aus der Region beziehen?
Wie werden dauerhafte Konstruktionen
erzielt, deren unterschiedliche Materialien
repariert oder ersetzt und letztendlich ein-
fach separat entsorgt werden kénnen? Was
kann vom Ort oder von anderen Baustellen
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in der Region wiederverwendet werden?
Wie wird Baumen, auch im StraBenraum,
genug Wurzelraum gegeben, damit sie
groB, kraftig und stattlich werden kénnen?
Welche Pflanzen sind an den hier gegebe-
nen Standorten auch zukiOnftig klimataug-
lich? Wie werden einfache Systeme, bei-
spielsweise auf Dachern, fUr die Bewasse-
rung oder die Wasserruckhaltung einge-
setzt, die wenig Technik und Infrastruktur
erfordern? Was kann durch die Nutzenden
selbst hinzugefugt und muss nicht von Pla-
nenden und Bauenden realisiert werden?
Wie kénnen naturliche Prozesse in den Ent-
wurf von Bepflanzungen integriert wer-

den? Wie weit wird die Sukzession for
Gron- und Hartflachen Gestalterin? Wie
erzeugen wir moglichst geschlossene Kreis-
laufe in der Pflege der Anlage?

Diese Uberlegungen zielen auf die Reduk-
tion der Verwendung von Rohstoffen und
Energie ab und erzeugen dadurch eine
Minimierung der Grauen Energie in der
Erstellung des Bauvorhabens. Das gebaute
Projekt steckt langfristig auch den Pflege-
bedarf im Unterhalt ab.

Keine neue Idee

In der Gartengeschichte finden wir dazu
Beispiele aus den 1970er- und 1980er-
Jahren. Die Grenzen des Wachstums wur-
den 1972 in einer Publikation vom Club of
Rome aufgezeigt. Ende 1970 begann die
Postmoderne, mit ihrer Vielzahl von Ideen,
Richtungen und Wahrheiten. Das Hetero-
gene durfte wieder in Erscheinung treten.
In dieser Zeit nach der groRen Olkrise
wurde mehr Wert auf Okologie, aber auch
auf die Reduktion des Eingriffs auf das
Notwendige gelegt. Heute spricht man bei
dieser Planungs- und Bauweise von Nach-
haltigkeit. Damals nannte man es ,,das Prin-
zip des kleinstmoglichen Eingriffes”. Diese
Zeit hat mit ihren Diskussionen und ihren
Werteverschiebungen in der Gesellschaft
viele Parallelen zu heute. Hier finden wir in
der Landschaftsarchitektur aus den
1970er- und 1980er-Jahren Beispiele vom
spielerischen Einsatz von Spolien, welche
in neue EntwuUrfe integriert wurden, aber
auch die Wiederverwendung von Baumate-
rialien, die entwurfsbestimmend wurden.
Die Arbeiten von Peter Latz, wie der Bor-
gerpark Hafeninsel in SaarbrUcken, von



1 Wiederverwendete Bauteile in der Stitz-
mauer, Wohnsiedlung Sagi Hegi an der
ReismuhlestraBe in Winterthur.

Foto: Brigitte Nyffenegger

2 Wohnsiedlung Heiligfeld, Zurich. Spolien
neu eingebaut, ehemaliger Balkon wurde
zur Kanzel.

Abb.: Axel Wendelberger: Edy Brunner,
1995, S. 42, Repro: Brigitte Nyffenegger

3 Wiederverwendete Bauteile einer ehe-
maligen Villa, Siedlung Heiligfeld am
Hofliweg in ZUrich.

Abb.: Axel Wendelberger: Edy Brunner,
1995, S. 42, Repro: Brigitte Nyffenegger

4 Kleiner versteckter Spielplatz mit
Abbruchmaterial, Wohnsiedlung Sagi
Hegi, Winterthur.

Foto: Brigitte Nyffenegger

5 Garten Sunnezyt in Enneda CH: Die Ein-
fassungen sind in Sand versetzt, Rasen-
kanten anstelle Einfassungen.

Foto: Geraldine Recker

Eduard Neuenschwander mit der Kantons-
schule RamibUhl in ZUrich oder von Louis
G. Le Roy mit der Okokathedrale in Mildam
sind hier beispielhaft. An diesen Beispielen
ist ersichtlich, dass eine neue Asthetik ent-
stehen kann, die eine haptische und struk-
turelle Vielfalt aufweist und Dank dem
Arbeiten mit Vorhandenem, Uberraschen-
des erzeugen kann.

Die Kunstler Edy Brunner und Karl Schnei-
der haben zusammen mit Ernst Cramer in
ZUrich in der Wohnsiedlung Heiligfeld Spo-
lien zum Thema ihres Entwurfs gemacht. Es
sind Teile einer Villa in ZUrich-Seefeld, die
abgebrochen und wie Findlinge aufgestellt,
spielerisch neuen Verwendungszwecken
zugefUgt wurden. Ein Balkon wurde so zur
Kanzel und Orte zum Grillen wurden mit
den Spolien eingerichtet. Ursula Schmok-
ker-Willi hat fUr die Wohnsiedlung Sagi
Hegi in Winterthur eine im heutigen Sinne
hoch suffiziente Freiraumgestaltung reali-
siert. Der Entwurf weist eine robuste

Grundstruktur auf, die vielfaltigen Nut-
zungsanderungen standhalt. Ein ansehnli-
cher Bereich sind Pflanzgarten. Abbruch-
materialien wurden fur den Kinderspiel-
platz und fur die Stutzmauern wiederver-
wendet. Der Spielwert hat sich dadurch
erhéht. Auch ein gelungenes Beispiel aus
dieser Zeit ist der Klingenhof von René
Haubensak in Zurich. Hier wurde ein Hof-
gebaude nur in Teilen abgebrochen und aus
dem Rest ein Spiel- und Erholungsraum
entwickelt. In anderen Regionen der
Schweiz kénnen wahrscheinlich vergleich-
bare Beispiele gefunden werden.

Das Hinterfragen der
Rahmenbedingungen

Die Frage nach dem richtigen MaR ist viel
umfassender und hinterfragt die bisherige
Praxis der Definition von Projektzielen.
Ublich ist, dass in einem vorgegebenen
Kostenrahmen ein Maximum an Raum-,
Gestaltungs-, Nutzungs- und Erholungsqua-

litat im Freiraum geschaffen werden soll.
Im Gleichzug werden vor Ort die Werte der
Biodiversitat erhoht, die technischen
Anforderungen zu Sicherheit und Behinder-
tengerechtigkeit beriUcksichtigt, invasive
Neophyten bekampft und die Auswirkun-
gen des Klimawandels reduziert. Auch lie-
ben wir Komfort. Diese Ziele und WUnsche
mochte ich nicht in Frage stellen, jedoch
liegt hier das Potenzial, wirksam suffizient
zuU sein. Wenn hier die AnspruUche - egal ob
heute in Gesetzen, Normen und in Merk-
blattern verankert oder nicht - reduziert
werden, kann wirksam Raum fUr suffizien-
tes Handeln geschaffen werden. Mit einem
bewussten und genugsamen Verhalten
kann eine andere Lebens- und Lebens-
raumqualitat entstehen.

Als Beispiel einer zu diskutierenden Vor-
gabe ist das in der schweizerischen Norm
VSS 40 291A maximale Gefalle von 6 Pro-
zent fUr einen Autoparkplatz. Diese Vor-
gabe zielt darauf ab, dass beim Offnen der
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AutotUr diese nicht an das Nachbarauto
anstoRt und so keine Kratzer entstehen.
Die Vorgabe dieser maximalen 6-Prozent-
Gefalle fOhrt aber oft dazu, dass fur die
Parkplatze von Autos Terrassen gebaut
oder starkere Abgrabungen durchgefuhrt
werden, die oft mit Stutzmauern gefasst
werden mussen. Die Integration dieser
Stutzmavuern in abschissiges Gelande ist
optisch oft schwierig und fUhrt zu zusatz-
lichen Mauern entlang von 6ffentlichen
StraBen oder an Hausvorplatzen. Ein
gestalterisch und raumlich schénes Bei-
spiel einer Parkierungsanlage, die diese
Randbedingung nicht einhalt, sind die
Parkplatze auf dem Hauptplatz in Schwyz.
Trotzdem wird hier rege geparkt.

Beispiele aus der Gartengeschichte

Der Blick in die Gartengeschichte bis Ende
des 19. Jahrhunderts zeigt hier Strategien
auf. Die Wiederverwendung von Baumate-
rialien war im Gartenbau Ublich. Diese
erfolgte gemalk meiner Erfahrung im
Mauer- und im Belagsbau, sowie in der
Wiederverwendung der Ausstattung. Die
bautechnischen Anforderungen waren
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auch viel geringer; im Gegenzug wurde
jedoch mehr gepflegt. Beispielsweise wur-
den Belagseinfassungen nicht erstellt oder
nur in Sand versetzt.

Wir werden dieses Jahr in Ennenda GL
Wege eines Landschaftsgartens, der ver-
mutlich aus der Mitte des 19. Jahrhun-
derts stammt, ausgraben und neuen Deck-
belag einbauen, sowie deren Rasenkanten
wieder bombieren. Die Wege unter der
heutigen Rasendecke weisen gréoRtenteils
keine Einfassungen auf und wir werden
auch keine neuen Einfassungen erstellen.
Auf diese sonst Ubliche Modernisierung
wird verzichtet und ebenso auf eine auf-
wandige Pflege der Wege und deren Kan-
ten. Es entsteht dadurch in manierlicher
Weise ein Garten der Freiheit, bei dem
periodisch mit der Pflege steuernd einge-
griffen, der Natur und ihrer Dynamik aber
Raum und Zeit zugesprochen wird.
Vollstandige Umgestaltungen von Garten
und Parks gab es im 19. Jahrhundert
kaum. Es wurde erganzt oder in Teilen
umgebaut. BaumaRnamen zur Schaffung
von 6kologischen Werten oder zur Erlan-
gung von zusatzlicher Sicherheit gab es

auch nicht. Einschneidend war die Aufgabe
des Massenausgleichs auf der Parzelle, der
bei Bauvorhaben oft noch bis in die Mitte
des 20. Jahrhunderts Ublich war. Mit der
zunehmenden Mobilitat nach dem zweiten
Weltkrieg und dem damit einhergehenden
Bau von Tiefgaragen war dies nicht mehr
umsetzbar. Heute wird mit der zunehmen-
den baulichen Verdichtung mehr Aushub
fUr Neubauten produziert als je zuvor.
Auch fUr die Infrastrukturprojekte im Stra-
Ren- und Bahnbau wird viel unter- und
oberirdisch gebaut. Die Folge sind groBe
Mengen von Erdmassen, die aus den Bau-
stellen heraustransportiert werden. Eine
ahnliche Entwicklung kénnen wir auch
beim Food Waste oder dem Kauf von
Bekleidungs- und Ausstattungsgegenstan-
den beobachten, wo auch groBe Massen
davon umhertransportiert und entsorgt
werden. Kleider, oft kaum gebraucht, wer-
den wieder abgestoBen. Einem Gegen-
stand, wie einem KleidungsstUck oder
einem Stein, wird heute leider wenig Wert-
schatzung entgegengebracht.



6 Siedlung Sagi Hegi, Grundriss Ausfuh-
rung, 1992, Ursula Schmocker-Willi.
Abb.: ASLA

7 Klingenhof an der KlingenstraBe in
ZUrich.
Foto: Brigitte Nyffenegger

8 Plan zur Instandstellung respektive Neu-
gestaltung der zwei Garten der Liegen-
schaft Sunnezyt, Obere Sage in Ennend.
Links der zu restaurierende Garten,
rechts die Neugestaltung.

Plan: Umland, Gestaltung stdtischer und
landlicher Freiraume, ZUrich

Eine zukinftig andere
Landschaftsarchitektur

Der Blick auf die Suffizienz von BaumaR-
nahmen in der Gartengeschichte soll nicht
die vergangenen Zustande zurUckholen,
sondern andere als die heute gewohnten
Standards aufzeigen und zum Weiterden-
ken fur die Zukunft anregen. Ein moglicher
Weg konnte die verstarkte Multifunktiona-
litat von 6ffentlichen und halboéffentlichen
Orten und Raumen wie der StraRenraum
oder die Sportanlagen sein. Warum nicht
auch in halboffentlichen Freirdumen, wie
den AuBenraumen von Wohnsiedlungen,
die Zuganglichkeit und Nutzung fUr Dritte
ermoglichen? Wir haben im BUro angefan-
gen, mit beinahe nur pflegerischen Mitteln,
AuBenraume von Wohnsiedlungen aufzu-
werten. HierfUr gibt es ein groRes Potenzial
an Anlagen, die heute Pensionskassen und
anderen professionellen Investoren geho-
ren, die vorwiegend profitorientiert ausge-
richtet sind. Wir haben ein entsprechendes
Konzept fUr die Siedlung der Stiftung PWG
an der Anemonenstrasse in Z0rich entwik-
kelt. Die Aufwertung hat keinen Anspruch
an Vollstandigkeit, sondern versucht
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bewusst kostengunstig zu sein, vorwiegend
korrigierend oder erganzend im Pflanzen-
bestand zu wirken, die Pflege umzustellen
und dadurch eine optische Vielfalt und
raumliche Qualitaten zu schaffen. Ein GroB-
teil der Rasenflachen wird ohne bauliche
MaBnahmen zu Wiesen oder Hochstauden-
fluren entwickelt. Mit Forstware und Steck-

hélzern wird gepflanzt. Mit wenig finan-
ziellen Mittel kann trotzdem ein deutlicher
Mehrwert fUr die Erholungsqualitat und die
Biodiversitat geschaffen werden.

Werden die Anspruche an ein Bauvorhaben
reduziert und wird im Sinne der Suffizienz
geplant, so verandert dies das Aussehen
und die Nutzungsqualitat der Freiraume.
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Moglicherweise werden sie einfacher,
weniger reprasentativ wirken, weniger
gestaltet sein und mehrere Zeitschichten
werden im Freiraum ablesbar sein kénnen.
Das Altwerden von Baumaterialien konnte
starker zugelassen werden, Belage wurden
vermehrt geflickt und nicht mehr aus
asthetischen Ansprichen oder aus Sicher-
heitsgrinden ersetzt, auch wenn das Flik-
ken Zeit und somit Geld beansprucht. Auch
wenn auf einer Parzelle ein unpassendes
Gehdlz, wie beispielsweise eine Thuja,
steht, wird sie vielleicht belassen. Die
Thuja wirkt unter Umstanden fremd,
kénnte aber dennoch in den Entwurf inte-
griert werden, auch wenn sie 6kologisch
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10

einen geringen Beitrag leistet. Vielleicht
werden neue Belage allerorts, auch im Stra-
RBenraum, bei anstehenden Instandset-
zungsarbeiten aufs Minimum reduziert.
Hier steht uns eine Diskussion Uber die
Anforderungen in der Fachwelt und mégli-
cherweise auch in der Gesellschaft bevor.
Es ist gut moglich, dass aufgrund von kon-
sequentem, suffizientem Handeln weniger
geplant, projektiert und gebaut wird und
wir dadurch weniger Arbeit haben werden.
Hier fragt sich, wie die dabei Ubrigblei-
bende Erwerbsarbeit for alle fair verteilt
werden kann.

Ich schatze die Knopfsammlung meiner
verstorbenen Patentante, da sie mir ein

9 Garten Sunnezyt in Ennenda. Instandset-
zung der barocken Stutzmavuern. Es wird
nur fachgerecht geflickt. Die kaputten
Abdeckplatten wurden mit Glarner
Schieferplatten erganzt.

Foto: Brigitte Nyffenegger

10 Plan zur Aufwertung durch veranderte
Pflegemassnahmen, Wohnsiedlung Ane-
monenstrasse in Zorich.

Plan: Umland, Gestaltung stdtischer und
landlicher Freiraume, Zurich

lieb gewordener Mensch war. Sie wuchs
mit wenig auf, die wenigen Ferien ver-
brachte sie bei Freunden und flog nur ein-
mal zur goldenen Hochzeit von Genf nach
ZUrich. Ich nutze diese Kleiderknépfe aus
ihrer Knopfsammlung bei Bedarf, auch
wenn sie nicht ganz zu den anderen Knop-
fen an meinen Kleidungssticken passen.

Brigitte Nyffenegger

Landschaftsarchitektin SIA/BSLA,
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